
Список учебных пособий используемых для реализации основной 

образовательной программы дошкольного образования 
 

Социально-коммуникативное развитие 
 

 Программа «Радуга», под руководством  Е.В.Соловьёвой. 
Н.Н.Авдеева  О.Л.Князева Р.Б.Стеркина Программа «Основы безопасности жизнедеятельности 
дошкольников» 
С.Н.Николаева «Формирование начал экологической культуры» 
С.О.Николаева «Занятия по культуре поведения с дошкольниками» 
И.Ф.Мулько «Социально-нравственное воспитание детей 5-7 лет» 
.Н.В.Алешина «Ознакомление дошкольников с окружающей действительностью (старшая 
группа)» 
Т.А. Фалькович, Л.П Барылкина «Сценарии занятий по культурно-нравственному воспитанию» 
САК. Козлова  «Мы имеем право. Учебно-методическое пособие» 
Н.И. Элиасберг «Права ребенка-это ваши права» 
К.Ю.Белая «Твоя безопасность» 
К.Ю.Белая «Безопасность» 
Н:.В. Пикулева « Слово на ладошке» 
Е.А.Бондаренко «Развивающие игры» 
Н.Я.Михайленко  Н.А.Короткова «Игра дошкольника»; «Как играть с ребёнком» 
М.Г.Копытина «Развитие игровой деятельности в дошкольном возрасте» 
О.Л.Князева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 
Т.Н.Доронова «Играют взрослые и дети» 
Перспективные планы и методические разработки к программе «Ребенок в социуме» 
Т.Г.Кобзева «Правила дорожного движения» 
Н.И. Оверчук Программа «Мой родной дом» 
М.М.Безруких, Т.А.Филлипова «Разговор о правильном питании» 
Н.В.Краснощёкова «Сюжетно – ролевые игры для детей дошкольного возраста» 
О.В.Чермашенцева «Основы безопасного поведения дошкольников» 
Т.А.Шорыгина «Беседы о человеке с детьми 5 -8 лет»; «Общительные сказки» 
Н.Н.Шуть «Волшебные ключи игромастера» 
Е.А.Юзбекова «Ступеньки творчества» 
К.Ю.Белая, В.М.Сотникова «Разноцветные игры» 
И.А.Лыкова, Е.И.Касаткина «Играют мальчики», «Играют девочки» 
С.Коренблит «Весёлый день дошкольника» 

В.В.Горбунова «Организация летнее –оздоровительной компании в детском В.И., 

Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет, М., Мозаика-синтез, 2015 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет,  

М., Мозаика-синтез, 2015 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников 2-7 лет, М., Мозаика-

синтез, 2015 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения 3-7 лет,  

М., Мозаика-синтез, 2015 

Стеркина Р.Б., Князева О.Л., Авдеева Н.Н. «Безопасность» «Детство-пресс» 2002г 

 

Познавательное развитие 

Программа «Радуга», под руководством Е.В.Соловьёвой. 
Е.В. Соловьева «Математика и логика для дошкольников»  
Е.В. Соловьева « Моя математика. Какой он, этот мир?» 



Е.В. Соловьева « Моя математика. Знакомимся с числами» 
Е.В. Соловьева « Моя математика. Количество и счет» 
Е.В. Соловьева « Учимся считать. В мире чисел» 
А.В. Белошистая «Занятия по развитию математических способностей детей  4- 5  лет» 
 А.В. Белошистая «Занятия по развитию математических способностей детей  5-6 лет» 
В.П. Новикова «Математика в детском саду» 
Т.Д Рихтерман «Формирование представлений о времени у детей дошкольного возраста» 
А.А. Смоленцева «Сюжетно-дидактические игры с математическим содержанием» 
Д. Альтхауз «Цвет. Форма. Количество» 
Е.Н.Лебеденко «Формирование представлений о времени у дошкольников» 
З.А.Михайленко «Игровые занимательные задачи для дошкольников» 
З.В.Лиштван «Конструирование» 
И.А.Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду» 
С. И.Николаева «Юный эколог» 
О.А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию» 
Е.И. Золотова «Знакомим дошкольников с миром животных» 
В.А. Дрязгунова «Дидактические игры для ознакомления дошкольников с растениями» 
Н.Н.Мазильникова «Эколого-валеологическое воспитание дошкольников. Организация прогулок 
в летний период» 
Т.Г. Кобзева  И.А.Холодова «Организация деятельности детей на прогулке» 
Т.И.Гризик «Познаю мир» 
Т.И.Гризик «Познаю мир Развивающая книга для детей среднего возраста» 
Т.И.Гризик «Познаю мир Развивающая книга для детей старшего возраста» 
Т.И.Гризик «Познаю мир. Методические рекомендации по познавательному развитию детей 
подготовительной к школе группе» 
Л.А. Кондрыкинская «С чего начинается Родина?» 
Г.А. Ковалева «Воспитывая маленького гражданина» 
Н.Г.Зеленова Л.Е.Осипова «Мы живем в России» 
Н.А.Рыжова С.И. Мусиенко «Воздух вокруг нас» 
Н.Н. Баукова «Мир вокруг нас» 
Г.Н. Калайтанова «Развитие представлений о человеке в истории и культуре» 
И.Ф. Мулько «Развитие представлений о человеке в истории и культуре» 
Р.М.Чумичева «Технология ценностно-смыслового развития дошкольников» 
Т.Ю. Яновская «Как устроен человек? История для детей» 
О.И Дыбина «Что было до… Игры –путешествия в прошлое вещей» 
Л.Л. Тимофеева  А И Уман «Комплексные развивающие занятия» 
Л.В.Управителева «Подготовка к школе в детском саду» 
Е.А.Алябьева «Тематические дни и недели в детском саду»          
 Е.Ю. «Тематические недели в детском саду» 
А.М.Страунинг «Росток» 
Н.Рыжова, Л.Логинова «Мини – музей в детском саду» 
Г.Майорова «Игры и рассказы о космосе» 
И.Шурко «Сказки и были о морях и океанах» 
Т.И.Тарабарина «Детям о времени» 
Т.В.Потапова «Беседа с дошкольниками о профессиях» 
В.П.Гудимов «Тематические загадки для дошкольников» 
В.В.Зайцев «Математика для дошкольников» 
Б.П.Никитин «Ступеньки творчества» 
Е.Синицына «Умные занятия»Е.А.Гальцова «Дошколятам досуг – хороший друг» 
В.Волина «Праздник числа» 
Л. Генденштейн «Арифметические игры для детей 6 -7 лет» 
Л.Е.Белоусова «Добрые досуги» 
Е.Ю.Рогачёва «Тематические недели в детском саду» 
И.Урмина «Инновационная деятельность в ДОУ» 



Е.А.Паникова, В.В.Инкина «Беседы о космосе» 

 

Речевое развитие 

В.В.Гербова  «Занятия по развитию речи в старшей  группе детского сада»  
В.В.Гербова «Учусь говорить: Пособие для детей старшего  дошкольного возраста» 
 Ушакова «Развитие речи. Ознакомление с художественной литературой в старшей группе » 
Л.В. Бех «Речевое развитие дошкольников» 
Л.А. Горбушина «Выразительное чтение» 
М.Ф. Фомичева «Воспитание у детей правильного произношения» 
 Г.С. Швайко  «Игры и игровые упражнения для развития речи»  
О.В. Мариничева «Учим детей наблюдать и рассказывать» 
Е.А.Бондаренко «Развивающие игры» 
Э.П. Короткова «Обучение детей дошкольного возраста рассказыванию» 
Хрестоматия для дошкольников 5-7 лет 
Л.Б. Фисюкова «Воспитание сказкой» 
Л.Б. Фисюкова «От трех до семи» 
Г.А. Тумакова «Ознакомление дошкольника со звучащим словом» 
М.Ф Фомичева «Воспитание у детей правильного произношения» 
И.А. Быкова «Обучение детей грамоте в игровой форме» 
Л.И. Козырева «Развитие речи. Дети  5-7 лет» 

Художественно-эстетическое развитие 

Программа «Радуга», под руководством Е.В.Соловьёвой 
Т.Н. Доронова «Природа, искусство и изобразительная деятельность детей» 
Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности» 
Т.Г.Казакова «Развивайте у дошкольников творчество» 
Н.П. Сакулина «Изобразительная деятельность в детском саду» 
Н.Б. Халезова «Лепка в детском саду» 
Н.Б. Халезова «Народная пластика и декоративная лепка в детском саду» 
Л,В. Коп\мпанцева «Поэтический образ природы в детском рисунке» 
Л.Я. Скиданова «Декоративное рисование и аппликация в детском саду» 
З.А. Богатеева «Аппликация по мотивам народного орнамента в детском саду» 
М.А. Гусанова «Аппликация» 
Э.Н. Костина «Камертон. Программа музыкального образования детей раннего и дошкольного 
возраста» 
С.Л. Слуцкая «Танцевальная мозаика» 
Т.Н.Девятова «Звук-волшебник» 
Н.М. Амирова, О.П.Власенко «Осень в гости к нам пришла» 
И.Ю. Рябцева Л.Ф. Жданова «Приходите к нам на праздник» 
Т.М. Орлова С.И. Бекина «Учите детей петь. Песни и упражнения для детей 5-6л» 
И.Л. Дзержинская «Музыкальное воспитание младших дошкольников» 
Л.Н.Комиссарова«Наглядные средства в музыкальном воспитании дошкольников» 
В.Модель Ф Модель «Песенник для детей «Буратино» 
Н.А. Метлов «Музыка- детям» 
С.И.Бекина Т.П.Ломова «Музыка и движение для детей младшего и среднего возраста» 
 С.И.Бекина Т.П.Ломова «Музыка и движение для детей 6-7 лет» 
 Г.В. Кузнецова «Время праздника» 
Т.А.Шорыгина А.С.Петрова «Зимние праздники» 
С.И. Мерзлякова «Театрализованные игры» 
Е.Г. Ледяйкина  Л.А.Топникова «Праздники для современных малышей» 
Т.А. Компаниец«Как отпраздновать День рождения в детском саду,дома, в школе» 
Н.А.Щербакова «Музыкальный сундучок» 
И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду.Старшая группа» 



Т.Н. Тараманенко «Кукольный театр – дошкольникам» 
Н.Сорокина «Куклы и дети»  

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду, М, Мозаика-синтез, 2008  

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа, 

 М, Мозаика-синтез, 2015 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду для занятий с детьми 2-7 лет. 

ФГОС, М, Мозаика-синтез, 2015  

Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду, М, Мозаика-синтез, 

2005  

Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду, М, Мозаика-синтез, 

2005  

 

Физическое развитие 

Программа «Радуга», под руководством Е.В.Соловьёвой 
Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет» 
Н.Н.Луконина «Физкультурные праздники в детском саду» 
В.Н. Шебеко  «Физкультурные праздники в детском саду» 

О.Б. Казина «Лучшие спортивные занятия, праздники и развлечения в детском саду» 
А.Н. Савичева  «Физкультура – это радость» 
И.Е.Аверина «Физкультурные минутки и динамические паузы в ДОУ» 
С.В. Дубровская «Подвижные игры и игровые упражнения для детей  от3 до 7лет» 
М.А. Рунова «Движение день за днем» 
Е.Н. Вавилова «Учите бегать, прыгать, лазать, метать» 
В.Г. Фролова «Физкультурные занятия, игры и упражнения на прогулке» 
М.Ф. Литвинова «Русские народные подвижные игры» 
О.В. Узорова «Пальчиковая гимнастика» 
О.В. Узорова «Физкультурные минутки» 
Г.А. Прохорова «Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет» 
К.И. Бабина «Комплексы утренней гимнастики в детском саду» 
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